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Пояснительная записка  

 

Годовой календарный учебный график – является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

учебном году в  структурном подразделении «Детский сад Ветерок», разработанным в 

соответствии с нормативными документами: 

- Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказ Минпросвещения РФ от 25.11.2022г. № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»; 

- Приказ Минпросвещения РФ от 31.07.2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 

1155 «Об утверждении  федерального государственного стандарта   дошкольного образования»; 

- Санитарные правила СП-2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи» (утверждены 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. № 28); 

- СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения» (утверждены Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 27.10.2020г. № 32); 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021г. № 2); 

- образовательной программой структурного подразделения «Детский сад Ветерок», 

разработанной в соответствии   с ФОП и ФГОС ДО. 

 

1. Режим работы структурного подразделения «Детский сад Ветерок»» в 

соответствии с Уставом пятидневная  рабочая неделя с 11 – часовым пребыванием детей (с 07.00 – 

18.00) 

2.Продолжительность учебного года: 

Содержание 

Возрастные группы 

Первая 

группа 

раннего 

возраста 

(1,5-2 лет) 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

(2-3 лет) 

Младшая 

группа 

(3-4 лет) 

Средняя 

группа  

(4-5 лет) 

Группа 

старшего 

дошкольног

о возраста 

(5-6 лет) 

Группа 

старшего 

дошкольн

ого 

возраста 

(6-7 лет) 

Кол-во возрастных 

групп  

1 1 1 1 1 

Всего групп 5 

Период учебного года  с 01 сентября 2023 г.– 31 мая 2024 г. 

Количество недель в 

году 

35 недель 

Адаптационный 

период  

Сентябрь, октябрь 4-я неделя августа – 1-я неделя сентября 

Каникулярный 

период 
с 1 по 7января 2024 года 

Продолжительность 

учебного года, всего, 

в том числе (кол-во 

недель/дней): 

35/183 35/183 35/183 35/183 35/183 35/183 

I полугодие 16/85 16/85 16/85 16/85 16/85 16/85 



(кол-во недель/дней) 

II полугодие 

(кол-во недель/дней) 

19/98 19/98 19/98 19/98 19/98 19/98 

Продолжительность 

учебной недели 
5 дней (понедельник-пятница) 

Объем недельной 

образовательной 

нагрузки (ООД), в 

том числе (кол-во 

занятий/минут) 

1 ч 20 

мин 

10/8 

1 ч. 40 

мин.  

10/10 

мин. 

2 ч. 30 

мин. 

10/15 

мин. 

 

3 ч. 20 

мин. 

10/20 

мин. 

5 ч. 25 мин. 

13/25 мин. 

7 часов 

14/30 мин. 

I  половина дня (кол-

во занятий/минут) 

1/8 1/10 2/15 2/20 2/25 3/30 

II  половина дня 

(кол-во 

занятий/минут) 

1/8 1/10 - - - - 

Время 

организованной 

образовательной 

деятельности и 

дополнительного 

образования 

I  половина дня 

I подгруппа 

9.00 – 

9.08  

 

II 
подгруппа 
9.18– 9.28 

  

9.00 – 

9.15 

9.25 – 

9.40 

9.00 – 

9.20 

9.30 – 

9.50 

9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

10.10 – 

10.35 

9.00 – 9.30 

9.40 – 

10.10 

10.20 – 

10.50 

Время 

организованной 

образовательной 

деятельности и 

дополнительного 

образования 

II  половина дня 

I подгруппа 

15.15 – 

15.23  
 

II 
подгруппа 

15.33 – 

15.43 

    

Перерыв между 

организованной 

образовательной 

деятельностью 

- 10 минут 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 

Продолжительность 

организованной  

образовательной 

деятельности (в мин.) 

8 мин 10 мин. 15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин. 

. 

Объем недельной 

дополнительной 

образовательной 

нагрузки (название 

кружка и мин.) 

10 мин. 

«Мир 

сенсори-

ки» 

15 мин. 

«Мир 

сенсори-

ки» 

20мин 

«Юный 

конструк-

тор) 

30 мин. 

«Весѐлая 

математи-

ка», 

«Волшеб-

ный 

квадратик» 

35 мин. 

«Юный 

шахма-

тист», 

«Робото-

техника» 

50 мин. 

«С 

экономик

ой мы 

дружим», 

«Юный 

шахматис

т» 
 

  

Сроки проведения 

мониторинга 

1-я – 2-я  неделя мая 2 раза в год: 

3-я – 4-я неделя сентября; 1-я – 2-я  неделя мая 

Периодичность 

проведения 

родительских 

собраний 

1 раз в квартал 

Летний 

оздоровительный 

период 

03.06.2024 г – 30.08.2024 г 



Праздничные дни 1- 7 января - Новогодние каникулы  

23 – 25 февраля - День защитника Отечества  

8 – 10 марта - Международный женский день  

1 – 5 мая – Праздник Весны и Труда 

9 – 12 мая — День Победы 

9 - 12  июня - День России  

2 - 4 ноября - День народного единства 

 

В летний оздоровительный период проводится образовательная деятельность только 

художественно – эстетического и физкультурно-оздоровительного направлений (музыкальные, 

спортивные, изобразительного искусства). 

 

3. Общий режим дня воспитанников: с 01 сентября 2023 г. по  31 мая 2024 г. 

 

№ мероприятия время 

1 Приѐм, осмотр, игры, индивидуальная работа с детьми, 

труд 

7.00 – 8.00 

2 Утренняя гимнастика 8.00 – 8.30 

3 Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 - 8.50 

4 Игровая деятельность, подготовка к НОД 8.50 – 9.00 

5 Организованная образовательная деятельность  9.00 – 10.50 

6 Второй завтрак 10.00 – 10.10 

7 Игровая деятельность, подготовка к прогулке, прогулка 10.10 – 12.20 

8 Подготовка к обеду, обед, воспитание культурно-

гигиенических навыков  

11.30 – 12.30 

9 Подготовка ко сну, дневной сон 12.30 – 15.00 

10 Подъѐм, корригирующая гимнастика, закаливающие 

процедуры 

15.00 – 15.25 

11 Игры, совместная и самостоятельная деятельность детей, 

занятие, прогулка, возвращение с прогулки 

15.25 – 16.10 

12 Подготовка к ужину, ужин 16.10 – 16.45 

13 Игры, прогулка, уход детей домой 16.45 – 18.00 

 

в летний оздоровительный период  

с 03.06.2024 г. по 30.08.2024 г. 

№ мероприятия время 

Приѐм, игровая деятельность, индивидуальная работа с детьми 

(на участке). 

7.00 – 8.00 

Утренняя гимнастика (на участке) 8.00 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 – 8.50 

Игровая, проектная деятельность 8.50 – 9.30 

Прогулка: игры, труд, наблюдения, воздушные, солнечные 

процедуры, совместная деятельность, занятия художественно-

эстетического и физкультурно-оздоровительного циклов 

Второй завтрак  

9.30 – 12.20 

 

 

10.00 – 10.10 

Подготовка к обеду, обед, воспитание культурно-гигиенических 

навыков 

11.30 – 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.30 – 15.00 

Подъѐм, корригирующая гимнастика 15.00 – 15.25 

Игры, самостоятельная деятельность, подготовка к прогулке, 

прогулка 

15.25 – 16.10 

Подготовка к ужину, ужин 16.10 – 16.45 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, индивидуальная работа 16.45 – 18.00 



с детьми, работа с родителями 

4. Реализация организованной образовательной деятельности (НОД): 

Наименование общеобразовательной программы, по которой работает дошкольная 

образовательная организация инновационная общеобразовательная программа  «От рождения 

до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой 
 

Количество и продолжительность занятий по направлениям: 

с 01 сентября 2022 г. по 31 мая 2023г. 

Возрастн

ая группа 

Направления 

развития 

Количество организованной образовательной деятельности 

Кол-во/мин. 

Понедельн

ик 
Вторник Среда Четверг Пятница 

I 

пол 

II 

пол 

I 

пол 

II 

пол 

I 

пол 

II 

пол 

I 

пол 

II пол I 

пол 

IIпол 

Первая  

группа 

раннего 

возраста 

Игра – 

занятие на 

расширение 

ориентировки 

в 

окружающем 

и развитие 

речи 

1/ 8    1/ 8    1/ 8  

Игра – 

занятие 

Развитие 

движений 

 1/ 8    1/ 8     

Игра – 

занятие 

 со 

строительным 

материалом 

         1/ 8 

Игра – 

занятие с 

дидактически

м материалом 

   1/ 8    1/ 8   

Музыкальная 

Игра – 

занятие 

  1/ 8    1/ 8    

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

Познавательн

ое 

развитие  

    1/10      

Речевое 

развитие 
1/10       1/10   

Художествен

но-

эстетическое 

развитие: 

Изобразитель

ная 

деятельность 

Музыкальная 

деятельность 

  

 

 

 

 

1/10 

 

 

 

1/10 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

1/10 

 

 

 

 

 

 

1/10 

 

 

 

 

 

Физическое  1/10    1/10    1/10 



развитие 

Младшая 

 группа 

Познавательн

ое 

развитие  

1/15   

 1/15 

     

Речевое 

развитие 
  1/15 

  
     

Художествен

но-

эстетическое 

развитие: 

Изобразитель

ная 

деятельность 

Музыкальная 

деятельность 

 

  

 

 

 

1/15 

   

 

 

 

1/15 

 

1/15 

 

 

 

 

 

1/15 

 

 

 

 

Физическое 

развитие 
1/15    1/15    1/15  

Средняя 

группа 

Познавательн

ое 

развитие  

1/20  1/20        

Речевое 

развитие 
        1/20  

Художествен

но-

эстетическое 

развитие: 

Изобразитель

ная 

деятельность 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/20 

 

 

 

1/20 

 

 

 

 

 

1/20 

 

1/20 

   

Физическое 

развитие 
1/20    1/20    1/20  

Старшая 

группа 

Познавательн

ое 

развитие  

1/25  1/25      1/25  

Речевое 

развитие 
    1/25  1/25    

Художествен

но-

эстетическое 

развитие: 
Изобразитель

ная 

деятельность 

Музыкальная 

деятельность 

 

 
1/25 

 

 

   

 
1/25 

 

1/25 

 

 

 

 
1/25 

 

 

 

 

 

 
 

 

1/25 

 

Физическое 

развитие 
1/25  1/25    1/25    

Подгото-

витель-

Познавательн

ое 
  1/30  1/30  1/30  1/30  



ная 

группа 

развитие  

Речевое 

развитие 
 1/30 1/30        

Художествен

но-

эстетическое 

развитие: 

Изобразитель

ная 

деятельность 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

1/30 

 

1/30 

   

 

 

 

1/30 

 

1/30 

 

 

 

 

1/30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическое 

развитие 
  1/30    1/30  1/30  

 

Количество и продолжительность организованной образовательной деятельности в летний 

оздоровительный период 

с 1 июня по 30 августа 2024 года 

Группа Направления развития 

Количество и продолжительность НОД (мин) 

Понедел-

ник 
Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа 

раннего 

возраста 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

Изобразительная 

деятельность 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

 

 

1/10 

 

 

 

 

 

1/10 

 

1/10 

 

 

Физическое развитие 1/10  1/10   

 Младшая 

 группа 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

Изобразительная 

деятельность 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

 

 

1/15 

 

 

1/15 

 

 

 

 

 

 

1/15 

Физическое развитие 1/15  1/15   

Средняя  

группа 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

Изобразительная 

деятельность 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

 

1/20 

 

1/20 

 

 

 

 

1/20 

 

 

 

 

Физическое развитие   1/20  1/20 

Старшая 

группа 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

Изобразительная 

деятельность 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

1/25 

 

 

 

 

 

 

 

1/25 

 

 

 

1/25 

 

 

Физическое развитие  1/25  1/25  



Подготов

ительная  

группа 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

Изобразительная 

деятельность 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

1/30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/30 

 

 

1/30 

 

 

 

Физическое развитие  1/30   1/30 

 

 5. Праздничные мероприятия и развлечения по возрастным группам 

5.1. Праздничные мероприятия по возрастным группам 

№ 

п/п 
Мероприятия Группа 

Продолжи-

тельность 

(в мин) 

Срок 

проведения 

1 
Праздник «Осеннее лукошко»  младшая 20 

сентябрь 
Праздник «Волшебный листочек» средняя 25 

2 
Праздник «Осенняя сказка» старшая 30 - 45 

октябрь 
Праздник «Грибная полянка» подготовительная 45 - 50 

3 
Праздник «Венок дружбы» старшая 

подготовительная 
30 -50 Ноябрь 

4 

Новогодний праздник «В гости к 

Снеговичку» 

группа раннего 

возраста 15 - 20 

Декабрь 

 младшая 

Новогодний праздник «Здравствуй, 

Дед Мороз» 
средняя 20 

Новогодний праздник «Сказка про 

елочку» 
старшая 30 - 45 

Новогодний праздник «Новый год 

– сюрпризов час» 
подготовительная 45 - 50 

5 

Праздник «Конфетное дерево» средняя 25 

Январь 
Фольклорный праздник 

«Щедрый вечер» (Рождественские 

колядки) 

подготовительная 

45-50 

6 

Музыкально-спортивный праздник 

«Наша Армия всех сильней» 

старшая 30 - 45 

Февраль 
Конкурсно-игровая программа 

«Русский солдат умом и силой 

богат» 

подготовительная 45 - 50 

Фольклорный праздник 

«Масленица – проводы зимы» 

старшая 

подготовительная  
45-50 

7 

Праздник «Для любимой мамочки» младшая 20 

Март 

Праздник «Подарим маме 

песенку» 
средняя 20 

Праздник 

«Наши мамы лучше всех» 
старшая 30 - 45 

Концерт «Поздравление для мамы» подготовительная 45 - 50 

8 

Спортивный фестиваль «Крепыши 

 2024» 

старшая 

подготовительная 
30-50 

Апрель 
Праздник «День космонавтики» старшая 

подготовительная 

30-50 

9 
Праздник «Детство – это ты и я» старшая 30 - 45 

Май 
Праздник «Славный праздник – подготовительная 45 - 50 



День Победы» 

Праздник «Выпускной бал» подготовительная 45 - 50 

10 Праздник «День Защиты детей» 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

20 - 45 Июнь 

11 

Физкультурный праздник 

«Спортландия» 

 

младшая 20 

Август 
средняя 25 

старшая 30 - 45 

подготовительная 45 - 50 

Продолжительность: 

Группа раннего возраста  - 15 минут; 

Младшая группа – 20 минут 

Средняя группа – 25  минут; 

Старшая группа – 30 - 45минут; 

Подготовительная к школе группа – 45 - 50 минут. 

5.2. Развлечения  по возрастным группам 

№ 

п/п 

Основные мероприятия Группа Сроки 

проведения 

Ответственные 

1 Развлечение «Вот и стали мы на год 

старше» 
младшая 

Сентябрь Музыкальный 

руководитель 

Имамова И.Р. Концерт «Мы любим петь и танцевать»  средняя 

Развлечение «День знаний» 
старшая, 

подготовительная 

2 Кукольное представление «В гости к 

бабушке» 

группа раннего 

возраста 

Октябрь Музыкальный 

руководитель 

Имамова И.Р. 

Спортивное развлечение «Осенний 

 марафон» 

средняя 

старшая, 

подготовительная 

Инструктор по 

физ. культуре 

Шефер Ю.В. 

3 Музыкальный досуг «Дружный оркестр» средняя группа 

Ноябрь  

Музыкальный 

руководитель 

Имамова И.Р. Развлечение «Мама-слово дорогое» 
старшая 

подготовительная 

Веселые старты «Мамы – лучшие 

 спортсмены» 

старшая, 

подготовительная 

Инструктор по 

физ. культуре 

Шефер Ю.В. 

4 Спортивный досуг «Зимние 

 олимпийские игры» 

Средняя, 

старшая, 

подготовительная 

Декабрь  Инструктор по 

физ. культуре 

Шефер Ю.В. 

5 

 

Театрализованное представление «Моя 

любимая сказка» 

группа раннего 

возраста, 

младшая 

Январь  Музыкальный 

руководитель 

Имамова И.Р. 

Тематическое развлечение «В гостях у 

доктора Пилюлькина» 

старшая 

6 Кукольный театр «Сказка о непослушном 

зайчонке» 

группа раннего 

возраста, 

младшая 

Февраль Музыкальный 

руководитель 

Имамова И.Р. 

Тематический досуг «Я солдат отважный, средняя 



молодой» 

Спортивные развлечения: «Мы 

 будущие солдаты», «Папа может все 

 на свете», «Я солдатом быть хочу» 

средняя, старшая, 

подготовительная 

Инструктор по 

физ. культуре 

Шефер Ю.В. 

7 Развлечение-театрализация 

«Поспешили-насмешили» 

группа раннего 

возраста 

Март  Музыкальный 

руководитель 

Имамова И.Р. 

8 Театрализованное представление «Козлик 

Бубенчик и его друзья» 

группа раннего 

возраста 

Апрель  Музыкальный 

руководитель 

Имамова И.Р. 
Развлечение «В гости к бабушке»   младшая 

Юморина «Шутка и смех веселят всех» средняя 

Развлечение с элементами театрализации 

«Весенние сюрпризы»   

старшая 

Семейный час «Весела была беседа»   подготовительная 

9 Развлечение «Лесная сказка» группа раннего 

возраста, 

младшая 

Май Музыкальный 

руководитель 

Имамова И.Р. 

Развлечение «Лесная аптека» средняя 

Военно-патриотическая игра 

«Зарница»    

старшая, 

подготовительная 

Инструктор по 

физ. культуре 

Шефер Ю.В. 

10 Развлечение «Россия – Родина моя» Старшая, 

подготовительная 

Июнь  Музыкальный 

руководитель 

Имамова И.Р. 

11 Развлечение "День семьи, любви 

 и верности" 

младшая, 

средняя, старшая, 

подготовительная 

Июль  Музыкальный 

руководитель 

Имамова И.Р. 

12 Развлечение «Доброе братство сильнее 

богатства» 

средняя, старшая, 

подготовительная 

Август  

 

Музыкальный 

руководитель 

Имамова И.Р. 

 

 

 

 


